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& ;?ogttembre au 20 octobre

Légende : @ PRODUIT REGIONAL

éi’““ . | LesRencontres
) Du Goiits
lundi 04 septembre mardi 05 septembre jeudi O7 septembre vendredi 08 septembre lundi 02 octobre mardi 03 octobre | jeudi 05 octobre @ vendredi 06 octobre
) . o Filet de Hoki sauce Couscous Toast au fromage / ) . N
Feuilleté Hot Dog Duo de crudités Salade de tomates Saucisson a l'ail Potage a la tomate
crevette Boulettes salade
Sauté de dinde Paleron vinaigrette a Emincé de dinde Poi & Sauté d
Hachis Parmentier Riz . er Senoule nee ' . oisson pane © de porcaux
Provencale I'échalote sauce Calabréze mayonnaise pruneaux
Ponmmes vapeur aroni j
Coquiillettes Salade Courgettes o Pe Légunmes couscous Macaronis aux petits Riz pilaf Purée
persillées légumes
Ratatouille Yaourt nature sucré Vache qui rit Haricots verts Sanwos Liégeois vanille Brocolis Petits pois carottes
Fruit de saison Salade de fruits Liégeois au chocolat Fruit de saison Fruit de saison Enmmrental
lundi 11 septembre mardi 12 septembre Jeudi 14 septembre  vendredi 15 septembre
R6ti de porc aux Salade Fro o oSleri ré de Macédoine lundi 09 octobre | mardi 10 octobre jeudi 12 octobre vendredi 13 octobre
; magel 1 remou ; Salade d'Automne
oignons Mayonnaise Potage au chou-fleur Pizza 3fromages | Potage aux carottes
) Filet de poisson Sauté de veau i . au curry
Purée Meuniére Marengo Cuisse de poulet rétie Réti de boeuf sauce au| Sauté de porc au | Filet de poisson du Vol au vent ala
. Ponres de terre poivre paprika jour sauce verte volaille
Brocolis Riz Pennes . s Pa B
sautees Frites 0P, Ebly Pontes vapeur Riz sauce blanche
St Paulin Epinards Carottes en rondelles Salade verte Endives a la
Salade Fruit de saison
Fruit de saison Barre Bretonne a la Camembert Fromage Blanc ruscade
Petits suisses
confiture iss Flan vanille et Mo au ot
aromatisés cannelle 4
lundi 18 septembre mardi 19 septembre jeudi 21 septembre vendredi 22 septembre o
Concomrbres Betteraves rouges au | L lundi 16 octobre | mardi 17 octobre jeudi 19 octobre | vendredi 20 octobre
L. Pizza Carottes rapées IS -
vinaigrette fromage blanc L ) .
) ) Potage au céleri Salami Concomnrbres Potage aux Iégumes
) ) Filet de poisson du |Langue de boeuf sauce
Saucisse de volaille Jambon blanc . . . -
jour au citron blanche ) : ) Sauté d'agneau au . : o
Tortilla maison Blanquette de poisson thym Spaghettis bolognaise - '3
Purée Pates au gratin Senoule Riz g 'I :
Oignons et lardons Riz Pommes sautées Rapé -~
Conpote Fruit de saison Poireaux Légumes du pot "
Smoothie @ Julienne de légumes Flageolets Fruit de saison
Minolette Yaourt fermier | Créme dessert vanille y
au fromage blanc L <
fermier O Pyrénéen
e 4
lundi 25 septembre mardi 26 septembre jeudi 28 septembre vendredi 29 septembre N A
Escal de dinde Pot ir i
\ ope i n Salade coleslaw age polreaux
i panée ponmes de terre 2
Farfalles Saunonette au four | Carbonade Flamande | Omelette au fromage S8
- . . Printaniére de :
Sauce tomates basilic Ebly Frites .
o Iégumes s N
Edam Piperade Salade d'endives Salade de fruits
Snoothie . .
R Beignet au chocolat Brie
Pastéeque /

. n - - - . O \
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements




